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.'E:.:f; X2 B Pourquoi le test MBTI?

* Développement personnel
* Points forts et faibles
* Améliorer relations avec autres
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.‘E:b‘jf‘; (X2 Qu'est-ce que le test MBTI?
* types de personnalité
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WBREEEXC] Monde externe ou interne? e

Comment recueillir infos?

Enabel: \2
Extraverti (E) Introverti (I 4 Sensation (S) iNtuition (N h
* Les personnes et * Les idées et les concepts * Faits * Possibilités
I’environnement * Conserver * Changer
* Interaction * Concentration * Pratique * Créatif
* Active * Réfléchissant e
J’a.i besoin .de plus Cela pourrait étre une
d’informations L
grande opportunité
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_I:::e{: (CXZN Comment prendre décisions? _I"'E:,:;: .28 Plan fixe ou flexible?

Pensée (T) Sentiment (F) Jugement (J Perception (P)
* Logique * Valeurs et relations * Structure * Souplesse

* Justice * Clémence v * Prévu * Provisoire w
* Critique * Compliments « Début tot « Besoin de la pression
Allons le
régler
)

Laisser ouverte toutes
les possibilités
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X X - B Explication de votre type

e CX B Votre type

0 Vous étes calme

O Vous aimez écouter

M Vous réfléchissez posément

M Vous pensez. puis agissez

WlVous vous sentez bien quand vous étes seul

O Vous aimez approfondir vos contacts

0 Vous étes considéré comme plutot secret et réservé

W Vous possédez une bonne capacité de concentration

W Vous préférez vous concentrer sur une seule chose a la fois
jm) indépendant

Wl Vous étes dynamique

[l Vous aimez parler

3 Vous pensez a voix haute

3 Vous agissez. puis pensez

3 Vous n’aimez pas étre seul

[l Vous aimez établir de nouveaux contacts

Wl Vous préférez parler plutét qu’écrire

3 Vous pouvez facilement étre distrait

3 Vous préférez faire plusieurs choses 4 la fois
gz parfois un discours changeant

Extraverti + Introverti
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Votre type

W Vous étes dynamique

[l Vous aimez parler

3 Vous pensez a voix haute

B Vous agissez. puis pensez

[l Vous n’aimez pas étre seul

Il Vous aimez établir de nouveaux contacts

W Vous préférez parler plutét qu’écrire

3 Vous pouvez facilement étre distrait

3 Vous préférez faire plusieurs choses a la fois
arfois un discours changeant
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Extraverti

0 Vous étes calme

0 Vous aimez écouter

M Vous réfléchissez posément

0 Vous pensez. puis agissez

0O Vous vous sentez bien quand vous étes seul

0 Vous aimez approfondir vos contacts

0 Vous étes considéré comme plutot secret et réservé

W Vous possédez une bonne capacité de concentration

W Vous préférez vous concentrer sur une seule chose a la fois
jm) indépendant
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